Oceanic Bodywork® Aqua  é uno dei più dolci metodi di lavoro corporeo che, per mezzo di stati di gioia e vitalità, porta ad un profondo rilassamento, leggerezza e pace interiore.  
Oceanic Bodywork® Aqua é un lavoro sul corpo in acqua piacevolmente temperata, sviluppato da Kaya Femerling e Nirvano Martina Schulz, nel quale elementi di morbidi allungamenti, massaggi, mobilizzazione delle articolazioni, lavori con energia e respirazione si amalgamano in un modo unico e particolare, sopra e sotto l'acqua collegandoci con la profondità del nostro essere e rilassandoci piacevolmente.

