
  



 

PRINCIPI DI KINESIOLOGIA 

29/30 Novembre-1/2 dicembre 

2026 
LA RELAZIONE TRA MUSCOLI CHAKRA E 

ORGANI 
 

Seminario di 4 giorni con Hugo Tobar 

154 pagine, copertina morbida, rilegatura a spirale 

Prerequisiti: avere la passione per la Kinesiologia e per le 

Discipline Bio Naturali in generale. 

 

Questo nuovo testo di Hugo Tobar è un compendio 

completo di informazioni sulla relazione esistente tra 

muscoli, organi e chakra secondo il modello Kinesiologico ed è il punto di partenza per i 

principianti. 

Il manuale inizia con un po' di storia e sviluppo, seguito da una teoria sul sistema nervoso, 

su tutti i riflessi Neurolinfatici e Neurovascolari e sul test dell'azione muscolare. Segue una 

grande tabella che elenca gli organi del corpo, comprese varie ghiandole e il tronco 

encefalico e le loro connessioni. Per ogni organo sono elencati i chakra correlati per il sistema 

nervoso simpatico e parasimpatico. Infine, per ciascuno di essi viene elencata la relazione 

muscolare. Questa tabella è lunga oltre 4 pagine. 

Il resto del testo (oltre 100 pagine) vi insegna a connettere ogni organo (tabella) con muscoli, 

punti riflessi da trattare, innervazione e chakra. Tutte queste informazioni sono corredate dai 

diagrammi e dalle illustrazioni necessarie. Il manuale "Relazione tra Muscoli, Chakra e 

Organi" copre molti aspetti non presenti in altre pubblicazioni ed è un NUOVO modo di 

procedere nella Kinesiologia Specializzata. Per i principianti, che desiderano approcciarsi alla 

Kinesiologia, e per gli esperti, che desiderano una modalità di riequilibrio da aggiungere a 

quella dei 14/42 muscoli del TFH, questo è per voi un nuovo strumento e/o il primo passo 

per i successivi corsi di kinesiologia che trattano le relazioni muscoli/meridiani. 

 

Il corso si terrà a Bergamo, presso la sede di I.S.I.. 

Via Borgo Palazzo, 93 - % Cento Quinto Sol 
 

COSTI 

 € 450,00 per chi si iscrive entro il 5 settembre 2026 // € 500.00 per chi si iscrive dal 1° ottobre 

2026 in poi. I costi si intendono privi di tassa da 2 €. 
 

Per informazioni e iscrizioni contattare la segreteria:  Email isi@drrodriguez.it - tel 351 94 96 491  
 

Estremi per bonifico bancario, Cod. Iban: IT35P0100511100000000014810 C/C  -intestato ad I.S.I.  

Causale: Corso Hugo Tobar - presso Banca Nazionale del Lavoro Bergamo  

Inviare una copia del bonifico per email o WZ entro 10 gg 


